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La Journée internationale des ainés 2019 est
un moment privilégié pour constater I'impor-
tance du parcours des ainés dans notre société
et la marque qu'ils ont laissé au fil du temps
et qu'ils laissent encore.

Ces « Chemins de vie a découvrir» ont marqué
I'histoire du Québec. A travers les époques
prosperes, a travers les crises économiques,
du mouvement des populations rurales vers
les grandes villes, du quotidien catholique vers
la laicité et la diversité culturelle, du modele
patriarcal vers I'égalité entre les hommes et les
femmes, du péché de la chair a la liberté sexuelle,
des grandes familles aux plus petites, de I'encrier
a l'internet. Les ainés ont vécu et ont participé
a ces révolutions. .. tranquilles.

Cet héritage imprégné du respect de l'autre
a travers des chemins de vie souvent difficiles
mais souvent heureux constitue une richesse
dans notre société.

En cette Journée internationale des ainés prenons
le temps de reconnaitre le parcours de nos ainés,
prenons le temps d’apprécier notre histoire a
travers eux et leurs « Chemins de vie a découvrir ».



